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面對人生的轉折，佳鈴選擇積極面面對人生的轉折，佳鈴選擇積極面

對，返鄉種出香甜可口的紅龍果。對，返鄉種出香甜可口的紅龍果。
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人生急轉彎  樂觀積極面對

來自臺北的佳鈴，與夫婿返鄉從農前曾在北部電子業擔任採購及主管18

年，回到彰化種植紅龍果一直不在她的人生清單中，但命運開了她一個玩

笑，電子業長期日夜顛倒的步調讓佳鈴的身體出現警訊，家上家中長輩健康

狀況不佳，希望夫妻倆返鄉幫忙，農業履歷一片空白的佳鈴與夫婿幾經掙扎

慎重考慮後，還是決心返鄉，減輕公婆工作負擔並讓身體靜養休息。

佳鈴剛開始種植紅龍果時，連最基礎修剪枝條都不會，常常被公婆口頭

愛的叮嚀，於是她報名參加社區大學的農業技術栽培課程從頭學起，課堂上

農業專有名詞常讓她吃足苦頭，但不服輸的佳鈴選擇用時間換取更多學習的

機會，每次上課都是第一個到教室，最後一個離開，因為她知道要比同學更

積極努力才能迎頭追上，假日則到自家果園將課堂上的理論應用在實務上，

並不時與農友分享彼此的栽種心得，她認真向學的精神，讓老師讚不絕口！

草生栽培  友善環境

佳鈴在身體出現狀況後開始改變生活及飲食習慣，也從中體會出食品安

全的重要性，她觀察發現社會食安問題層出不窮，消費者常擔心自己日常食

用的農產品是否安全，現代人很多文明病，可能是部分農友為了讓農產品賣

相佳，而大量使用化學防治資材所造成的結果，因此佳鈴堅持減藥栽培方
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式，不讓消費者食入不安全的產品。在經營管理上，她規劃果園朝草生栽培

及輔以原生菇蕈類肥料並搭配益生菌強壯紅龍果植株栽種，採友善環境的方式

讓消費者吃得更安心，老一輩的觀念是用大量的化學防治資材去抑制害蟲及雜

草，與現代所提倡的有機、安全友善栽培方式背道而馳，卻也因此常與公婆起

爭執，但佳鈴堅持對的事情就要努力貫徹，並與長輩加強溝通，後來公婆也認

同佳鈴的看法。

「努力不一定會成功，但不努力一定不會成功。」佳鈴常這樣鼓勵自

己，她認為農產品生產以安全、自己敢吃為主，如果做不到這點，就失去農

夫的本意，賺錢雖然是為了養家，但還是要憑良心。

佳鈴志維用心栽培的農產  佳維農

目前夫妻倆共同栽植紅龍果約2公頃，家中長輩習慣把貨交給行口統一販

售，不太喜歡手續複雜、分級包裝且銷售慢的自產自銷模式，但市場趨勢使

然，佳鈴覺得要走出自己的一條路，於是創立「佳維農」品牌，靈感來自夫妻

倆名字各取一字，也希望消費者吃到佳維農的產品能感受到家鄉幸福的滋味，

因為「佳維農」諧音「家味濃」，這也是品牌創立初衷。在行銷推廣上，佳鈴

則積極參與農夫市集、希望廣場及各種展售活動，拓展人脈及增加品牌的曝光

度。目前農場除了紅龍果外，另有種植奶油南瓜及美濃瓜，未來會視市場需求

增加生產品項，落實多角化經營。佳鈴深知農業領域博大精深，要學習不同領
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域的事物，才能增加自身的競爭力，以致不被社會洪流淹沒。

佳鈴鼓勵年輕人返鄉從農，但在從農前要先有規劃及方向，不要茫茫然、

隨波逐流，否則到頭來可能會一場空，她也表示從農的確很辛苦，但能自己依

期程規劃工作內容，時間相對較有彈性。佳鈴的小孩目前也就讀宜蘭大學農業

相關科系，她也鼓勵孩子未來課業學成後返鄉務農，一同經營農園及品牌。

一路走來家人力挺  經驗回饋在地青農

佳鈴表示剛回鄉務農時幾乎每天以淚洗面，一度想要放棄，是夫婿不斷

地鼓勵才有今天的成績，看著公婆拖著年邁的身軀在田間協助巡視，心中滿

是不捨與感恩，2016年她參加紅龍果競賽得獎時，全家人都替她感到高興，

佳鈴的紅龍果果園採草生栽培，並藉由燈照
方式調節產期

林學詩場長及陳盟松助研員至果園拜訪佳
鈴，並提供栽培相關建議
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流淚撒種的、必歡呼收割。在百大青農輔導期間，她很努力進行的化療，那

時因為副作用胖了十幾公斤，化療結束後還得面對現實回到田間工作，她勉

勵自己為了家人要繼續撐下去，家人的關心一直是她最大的支助。

當初參加百大青農遴選，是想證明從農這條路是對的，並爭取親戚朋友

的認同及支持，若能闖出一片天，長輩們也會感到欣慰。佳鈴認為，唯有提

升果品品質與維護消費者安全，才能在競爭激烈的紅龍果銷售市場中走出屬

於自己的一條路。目前佳鈴擔任彰化縣青農聯誼會副會長及竹塘鄉青農聯誼

會分會長，除了農務工作外，還要協助各鄉鎮青農間的事務推動，並將自身

栽培管理經驗回饋給新進青農，她更忙了，但忙得很開心。與佳鈴的談話

間，看見她臉上的笑容，能感受到家人彼此間默默付出的愛，我想，這就是

不向命運低頭的佳鈴，在2016年的二林鎮
紅龍果評鑑競賽中獲得冠軍

除了紅龍果鮮果外，佳鈴也致力開發果乾等
加工品，延續美好風味
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家味濃（佳維農）的真諦吧！

輔導策略及標竿養成

(一)不斷進修汲取新知：對非農業科班出身佳鈴來說，農業知識是無止盡

的，返鄉從農初期本場提供許多農產品的生產及病蟲害防治上的協助，

加入百大青農的行列後，更積極配合本場專家進行小型試驗研究合作，

以提升紅龍果品質及增進產業競爭力。

(二)開發加工品：近年來由於紅龍果栽培面積迅速增加，導致產量過多，佳鈴

也開始注意到市場上的變化，於是本場輔導她開發紅龍果果乾、雙果冰淇

淋等加工品，同時辦理多場次農產品加工訓練課程，強化經營農產品加工

產業知能，並延續優質果品的賞味期。

(三)從農經驗回饋在地青農：佳鈴在本場

的輔導下於2016年的二林鎮紅龍果評

鑑競賽中獲得冠軍，她也不藏私地樂於

跟栽培同好一起討論交流，佳鈴目前在

彰化青農聯誼會中擔任副會長及竹塘鄉

青農聯誼會分會長，她也不吝提攜後進

並將自己的從農經驗傳承給新進青農，

一個人走得快、但一群人可以走得遠。

青農簡介青農簡介

陳佳鈴陳佳鈴

#第3屆百大青農#第3屆百大青農

#彰化．竹塘#彰化．竹塘

#佳維農#佳維農

#紅龍果、奶油南瓜、美濃瓜#紅龍果、奶油南瓜、美濃瓜

佳維農果園

24

你
農
我
農
家
味
濃
　

種
出
幸
福
好
滋
味


