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植物生長調節劑在桃李栽培上之應用 

廖萬正 林嘉興 
台中區農業改良場 

摘  要 

在桃李栽培上可利用氰胺（hydrogen cyanamide）或益收生長素（Ethrel，ethephon）促

進萌芽、開花而提早產期。益收生長素可延遲萌芽，而防止晚霜之為害；利用萘乙酸及其鈉

鹽（NAA，Na-NAA）、益收生長素及加保利（賽文，Sevin，carbaryl）等可進行疏花疏果以

節省人工疏果勞力；利用生長抑制劑如亞拉生長素（Alar, daminozide）、克美素（CCC, Cycocel, 

chlormequat）、益收生長素及paclobutrazol等可以抑制植株之徒長，促進花芽分化，並能減少

冬季修剪量；利用細胞分裂素（cytokinins）以及勃激素（gibberrellins）能促使果實肥大，提

高果實品質。 

前  言 

為提高桃李栽培之經濟性，有許多植物生長調節劑可供應用。如能促使桃李提前萌芽、

開花，則其產期當然能較一般栽培者為早，而提高其產值；又如能利用藥劑延遲其萌芽而避

免晚霜之為害，則能提高產量；為降低人工之疏花、疏果勞力之支出，可用藥劑行疏花及疏

果工作；為防止植株徒長、促進花芽分化、減少冬季修剪量等，可用生長抑制劑處理以達到

目的；為提高果實品質，亦可利用藥劑促使果實肥大。 
但在桃李栽培上，應以一般正常田間管理作業為主，枉物生長調節劑僅是為達某種特定

目的，而在一般田間管理無法達到時，才使用它。本文依據在桃李栽培上各種植物生長調節

劑之使用目的及方法，就前人有關研究做扼要介紹。 

內  容 

一、促進萌芽及開花 

落葉果樹皆具有休眠性，通常需經過一定低溫（7℃）時數，才能正常萌芽，當然，不

同種類及同種之不同品種其所需低溫時數亦不同。在同一地區內之同一品種，若能促使其花

芽提前萌發，則能提早採收而提高其經濟價值。經學者研究，氰胺（hydrogen cyanamide）能

促使一般落葉果樹提前萌芽（表1） (23)，利用益收生長素（Ethrel, ethephon, CEPA） (1,2)亦能

打破其休眠（表2） (1)。 
在本省中低海拔地區，因冬季氣溫尚高，故在理論上，桃李在其花芽分化完成後就可利

用1%氰滿素（Alzodef, 49% a.i. hydrogen cyanamide）或0.05%益收生長素噴施，以促其萌芽、

開花，但若處理時期太早，則可能因氣溫太高或相對濕度太低等原因致使著果情形不甚良好，

若能在11月下旬或12月上旬處理，其著果情形良好，則其產期能較正常提前20～40日收穫 (1,2)。 

二、延遲萌芽 

桃李於萌芽後若遇晚霜，則容易發生寒害而導致落花、落果，而使產量大減，故若能延 
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遲其萌芽期則能減少晚霜之為害。據國外學者之研究 (5,13,29,30)，以收益生長素及勃激素於秋季

落葉前噴施植株，則能延遲翌年萌芽2～13日（表3） (13)，但使用益收生長素濃度太高時，則

易造成提前落葉及導致植株、果實流膠，甚至植株死亡現象。在本省，正常之產期甚少有晚

霜發生，故此項作應可省略。 

 

 

表 1. 各種落葉果樹處理氰胺之效果(23) 

Table 1. Effect of sprays of commercial cyanamide, “Liquid Cyanamide” on various trees. 

Species 
H2CN2 

(Conc. %) 

Days before natural 

bud break 
Effect 

Apple 2.5 30 Uniform bud break of different cultivars and increas 

pollination；die-back of twigs. 

Almond 1−3 40 Better leaf bud opening 

 1−3 20 Poor flowering 

Apricot 2.5 40 Very early bud break, overcropping and small fruits 

Fig 2 40 Full and early bud break; more brebans 

Grapevine 2−5 at pruning Early,k full and uniform bud break 

Actinidia 0.5−1.5 40 Full bud break; increased fruit number 

Early peach 1−2 25−30 Poor flower bud opening；die back of twigs 

Late peach 1−2 25−30 Early and uniform bud break 

Pear 2 40 Uniform bud break of various cultivars improved 

pollination 

Persimmon 2 40 Better and full bud break 

Plum 1−2 30 Uniform and early bud break 

 2−3 30 Poor flower bud opening 

 

表 2. 益收生長素 2000 ppm處理對桃李開花及著果之效果(1) 

Table 2. Effects of Ethrel 2000 ppm treatment on blooming and fruit set of peaches and plums. 

 Peach  Plum 

Cultivar “Engo” “June” “Sa-lain” “I-lan” 

Days from treatment 

to blooming 

 

29 

 

25 

 

22 

 

20 

%Blooming 74.33 61.49 30.51 34.24 

Fruitset 10.86  7.31 23.75 25.98 
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表 3. 10月噴施益收生長素對翌年開花及著果之影響(13) 

Table 3. Influence of an October ethephon spray on time of bloom and number of fruit the following year. 

Cultivars 

Bloom rating April 16*  Bloom rating April 23** 

Fruit/ 
tree 

TRT. 
mean Ck 10 120 

TRT. 
mean Ck 10 120 

Redgold 3.6 4.8 3.6 2.4 3.0 4.4 3.3 1.5 15.9 

Glohaven 1.9 2.3 2.0 1.3 2.5 2.7 3.0 1.9 4.9 

Redhaven 1.7 2.5 1.7 1.0 2.8 3.7 3.3 1.3 24.3 

Ethephon Rate          

Check 3.2    3.6    8.4 

60 ppm 2.4    3.2    19.8 

120 ppm 1.6    1.6    16.8 

*1 = no pink; 2 = first pink; 3 = pink petals; 4 exerted petals; 5 = open 
**0 = no buds open; 1 = 1-10%; 2 = 10-30%; 3 = 30-50%; 4 = 50-70%; 5 = 70-100% 

 

三、疏花及疏果 

桃李若開花及著果過多，則需以人工加以疏花及疏果，以提高果實品質。據國外學者多

年之研究 (4,6,7,8,95,12,15,16,25)，萘乙酸鈉（Na-NAA）、益收生長素、加保利（賽文，Sevin carbaryl）

等藥劑可以疏花、疏果（圖1,2；表4.5） (25)，雖然這些藥劑處理會因外界環境之影響，而不

能使疏果作用恰到好處，尚需配合人工再加以疏果，但已可減少人工之支出。本省在利用藥

劑進行疏花、疏果工作方面，因開花之氣象條件年年不同，且樹體之生育情況亦不穩定，不

易把握正確的藥劑量，故不易實施藥劑疏果工作，可行辦法為視萌芽情形而定是否先行疏蕾，

則能減輕微後疏果之勞力。 

 

表 4. 不同疏果劑對桃 Cardinal品種果實大小及固形物含量之影響(25) 

Table 4. The influence of thinning agents on fruit size and total soluble solids content on 

Cardinal peach variety. 

 

Fruit Research Station Banaasa  Fruit Research Station Constantze 

Mean fruit wt.  Soluble solids  Mean fruit wt.  Soluble solids 

g % % g % % 

Control 92.0 100.00 12.4 75.7 100.00 10.0 

Sevin 50WP, 1000 ppm 118.0 128.2 12.7 75.3 99.5 9.7 

Sevin 50WP, 2000 ppm 125.5 136.4 13.3 76.3 100.8 10.0 

Flordimex, 240 ppm 130.0 131.3 13.6 85.0 112.3 10.0 

Flordimex, 360 ppm 137.0 148.8 13.8 87.2 115.2 10.7 
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圖 1. 不同疏果劑對桃 Cardinal品種落果之影響(25) 

Fig. 1. The influence thinning agents on fruit drop (%) of Cardinal variety. 

 

圖 2. 不同疏果劑對桃 Redhaven品種落果之影響(25) 

Fig. 2. The influence thinning agents on fruit drop (%) of Redhaven variety. 
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表 5. 不同疏果劑對桃 Redhaven品種果實大小及固形物含量之影響(25) 

Table 5. The influence of thinning agents on fruit size and total soluble solids content 

on Redhaven peach variety. 

 

Fruit Research Station Banaasa  Fruit Research Station Constantze 

Mean fruit wt.  Soluble solids  Mean fruit wt.  Soluble solids 

g % % g % % 

Control 112.0 100.0 13.8 110.5 100.0 9.0 

Na-NAA 95%, 20 ppm 134.3 119.9 14.0 115.0 104.0 8.9 

Na-NAA 95%, 30 ppm 138.3 123.5 13.9 118.2 106.9 9.3 

Flordimex, 240 ppm 129.7 115.8 14.4 116.5 105.4 9.8 

Flordimex, 360 ppm 135.0 120.5 14.3 117.0 105.9 9.7 

 

四、抑制徒長及促進花芽形成 

桃李有某些品種極為旺盛，為防止徒長枝之萌生，以減少樹體養份之浪費及冬季修剪量

可用生長抑制劑加以控制 (2,10,115,14,17,18,19,20,22,24,26,27,28,31,32)，常用之生長抑制劑有亞拉生長素

（Alar，daminozide，SADH），克美素（CCC，Cycocel，chlormequat），益收生長素及paclobuterazol

等。其使用方法為在開花後約2個月，當新梢長10～15公分時，以亞拉生長素1000～2000ppm

（400～800倍），克美素250～500ppm（2000～3000倍），益收生長素50～100ppm（4000～

8000倍）或paclobutrazol 300～350ppm噴施植株1～2次則能有效制其徒長（圖3，表6） (2)。

Paclobutrazol亦能利用土面灌方式處理，但使用量應視土壤是否容易慘透而定。桃使用生長抑

制劑後，能減少枝條徒長使花芽數增多且果實不致發育不良等（表7） (22)。 

 

表 6. 不同植物生長抑制對桃枝條生育之影響(2) 
Table 6. Effacts of growth retardants on shoot growth of peach. 

Treatments Shoot 

length 

(cm) 

Number 

of node 

Internode 

length 

(cm) 

Number  

of flower 

bud 

Flower bud 

formation 

rate (%) 

Ist Bud 

location 

(node) 

Paclobutrazol 500 ppm 38.16 27.65 1.38 8.90 32.19 7.34 

Paclobutrazol 333 ppm 41.28 27.26 1.51 8.17 29.97 9.18 

Paclobutrazol 250 ppm 49.21 31.27 1.57 10.14 32.42 9.47 

Paclobutrazol 80 ml 55.26 27.91 1.98 21.25 76.13 4.51 

(drench)       

CCC 230 ppm 55.29 38.13 1.45 11.93 31.28 8.25 

Ethrel 50 ppm 51.45 33.85 1.52 9.46 27.94 10.21 

Ethrel 33ppm 58.75 37.51 1.65 9.07 25.39 11.85 

CK (control) 84.21 40.68 2.07 9.31 22.89 12.73 
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表 7. 葉面噴施 Cultar對兩品種桃之抑制率及產量、果實大小之影響(22) 
Table 7. Foliar applications of Cultar to Red Haven (RH) and Early Red Haven (ERH) 

Peach Italy, 1984. 

Culoar foliar % of Untreated contol 

treatment method Retardation Yield tree Fruit size 

 RH ERH RH ERH RH ERH 

Single spray. 39B 40BC 109 121ABC 108ABC 106 

Stage I 1.0kg ai/ha       

Single spray,       

Stage II 1.0kg ai/ha 27 33 114 126 107 101 

Single spray,       

Stage III 1.0kg ai/ha 1 23 105 126 104 103 

Sequential spray       

0.25kg ai/ha x 4       

( I, II, III + IV ) 35 56* 114 119 104 102 

Untreated control − − 100 100 100 100 

( value ) (85cm) (75cm) (37kg) (18kg) (146g) (112) 
 

 
圖 3. 不同植物生長抑制劑處理對桃梢生長之效果(2) 
Fig. 3. Effects of different plant growth plant growth retardants on shoot growth of peach P1：

Paclobutrazol 500ppm, P2：Paclobutrazol 333ppm, P3：Paclobutrazol 250ppm, P4：Paclobutrazol 
(25%) 80 ml drench, C：CCC 50ppm, E：Ethrel 33ppm, CK：control 
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五、促進果實肥大 

促進果實肥大之方法有疏果及抑制枝條徒長等方法，但亦可利用細胞分裂素（cytokinins）

或勃激素處理果實，在開花後30日以KT-30（一種BA之商品名）及勃激素膏劑處理果實能促

進果實肥大（表8） (3)。 

表 8. 勃激素（GA）及細胞分裂素（BA）處理桃果實之效果(3) 
Table 8. Effect GA and BA treatments on peach fruit quality. 

Treamtent 
Fruit 

wt. (g) 

Fruit 

width (cm) 

Fruit 

legth (cm) 

Sugar 

Brix % 

Acidity 

% 

CK 101.6 5.74 5.80 7.6 0.23 

GA 116.3 6.13 6.16 8.5 0.25 

BA 120.3 6.17 6.21 8.2 0.24 

結  論 

桃李栽培上首要之務為培養健壯之樹體，故合理之田間管理是必需的。植物生長調節劑

僅為達到某種特殊目的，而當一般田間管理無法達到時才使用，但使用時需考慮使用時期、

處理部份、使用濃度及外在環境之影響，否則往往達不到預期效果，有時反而造成反效果或

造成污染，不得不慎重。正確且有效的使用植物生長調節劑，當待有關研究人員繼續努力。 
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討  論 

林宗賢問： 

益收生長素在桃及李樹應用的情形如何？因會引起流膠，應用性是否會降低？ 

廖萬正答： 

目前桃及李樹應用乙烯的情形較少，以前用乙烯催芽，濃度較高時，在來年會產生流膠

現象，大概是Auxin的效果。如處理氰胺則不會。 

鄭正勇問： 

如此處理，是否發現樹有枯死現象？ 

廖萬正答： 

沒有。 
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APPLICATION OF PLANT GROWTH REBULATORS ON 

CULTIVATION OF PEACH AND PLUM 

wan-Jean Liaw and Jia-Hsing Lin 
Taichung District Agricultural Improvement Station 

ABSTRACT 

Many plant growth regulators can be used on culture of peach and plum. Hydrogen 

cyanamide or ethephon can promote bud break and flowering, so the ealier harvesting can be done. 

Ethephon delays bud break and also avoiding the damage of frost. NAA, Na-NAA, ethephon and 

carbaryl are used in flower thinning so the save the labor. Growth inhibitors as Alar, Cycocel, 

ethephon and paclobutrazol inhibit shoot growth and promote flower bud differentiation, and then 

the pruning labor were lowered. Cytokinins and gibberellins promote fruit enlargement and 

enhance fruit quality. 


