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洋桔梗盆花替代性介質開發 花胡瓜生產標竿達人 -林有信

淺談農業與優養化
文圖 /吳以健

所謂優養化，是指河川、溪流、湖泊甚至海洋等水體，因大量

植物生長營養素 (常為含氮或含磷化合物 )的增加，導致藻類得以

旺盛增殖，大量且快速覆蓋水面，阻隔陽光的穿透，使水中其他植

物無法行光合作用，氧氣釋放受到抑制；另一方面，這龐大的藻類

在死亡後，遺體分解會消耗大量溶氧。因此，發生優養化的水體，

文圖/蔡宛育、陳建銘、詹庭筑

洋桔梗為龍膽科草本花

卉，學名為 Eustoma grandiflorum 

Shinn.， 英 文 名 是 Eustoma、

Lisianthus或 Texas Bluebell。中文

別名又稱為土耳其桔梗、德州藍

鈴及麗缽花。原生於美國中南部

內布拉斯加至德州，多為富含石

灰岩的草原地帶。

除了切花商品外，另有盆花

形式之商品銷售於國內花卉市場。

目前盆栽洋桔梗栽培介質多採用

泥炭土，其成本較高且資源有限，

故本場針對盆栽洋桔梗栽培之替

代泥炭介質與其調製比例對盆栽

洋桔梗栽培進行試驗，以減少泥

炭土使用。洋桔梗替代性介質必

須考慮到保水性、排水性、物理

性、穩定性及不含有害物質，利

用碳化稻殼、椰纖或花生殼等配

合泥炭土，以不同比例調製進行

栽培試驗，結果顯示以全椰纖、

50%椰纖混合 50%泥炭土、50%

碳化稻殼混合 50%泥碳土及 25%

花生殼混合泥碳土 75%，所栽培

的盆花洋桔梗‘羅西娜紫’植株

生長在花徑。第 1朵及第 2朵花

觀賞日數均優於其它介質組合，

可作為盆栽洋桔梗栽培之替代介

質參考使用。

文圖/林靈、吳建銘

林有信先生原本是一位對

農業相當陌生的起重機司機，

因想回鄉陪伴父母的孝心返鄉

從農種植蔬菜，一開始因為栽

培管理技術不足，病蟲害相當

嚴重，導致產量不穩定，為了

能種出優質蔬菜，林有信積極

學習，到本場學習花胡瓜周年

生產栽培技術，以品種混植方式提高產量；為能提供消費

者安全安心的農產品，配合政策搭設網室降低天然災害與

病蟲害威脅，妥善運用本場微生物製劑減少農藥使用量。

他推廣永續安全農業不遺餘力，以自身為典範，創立「三

豊農場」品牌，強調產品安全、農藥殘留零檢出，鼓勵班

員申請產銷履歷驗證，推廣「安全、健康、永續」生產；

為吸引更多在地青年返鄉從農，擔任彰化青農聯誼會溪州

分會長，集結在地青農共選共銷，增加市場競爭力，以客

製化分級包裝拓展行銷通路，目前產品已成功行銷至大潤

發、全聯等生鮮超市。林有信的從農之路剛開始雖有些顛

簸，但他認真學習、

吸收新知，推己及人

將好的政策與方法推

廣給青農，帶領溪州

青農不斷向前邁進，

誰說農夫無法百萬年

薪，林有信先生便是

轉行農業成功的最佳

模範 !

▲ 林有信開心採收花胡瓜

▲ 優養化造成的旺盛藻類，除影響水田生態外，同時對稻
株將有多重傷害

▲ 合理化施肥與灌排水的配套措施是預防農業優養化的最
重要方式

▲  混合不同比例介質

▲  參試介質

▲ 不同介質洋桔梗‘羅西娜紫’盆花生長情形

▲ 洋桔梗盆花利用

其中水生生物常因缺氧而死亡，死亡後遺體分解則持續耗盡水體氧氣，

惡性循環造成生態上的巨大傷害。

化學肥料是近代農業躍進的功臣之一，然而肥料三要素之中的氮

與磷正是優養化的元凶。作物栽培時若過量施肥，作物未吸收的氮肥

與磷肥，將提高優養化的風險，尤以水田栽培的水稻最為明顯。這些

過量肥料導致的藻類孳生，除損害水田生態

之外，藻類可能覆蓋稻苗，使稻苗缺乏空氣、

陽光、生長空間而死亡；再者，水中溶氧降

低，使溫室氣體的甲烷排放增加，間接加劇

全球暖化；此外，無氧狀態的田水，加上臺

灣高溫的環境，水稻更易發生俗稱的「窒息

病」，危害水稻生產。因此，肥料雖然帶來

產量的提高，同時亦伴隨著生態上的風險，

施肥時應把握「適時適量」的原則，並配合

灌排水管理，提高肥料利用效率，方可兼顧

生產與環保，達到永續的目標。

▲ 林有信先生創立「三豊農
場」品牌，強調產品安全、
農藥殘留零檢出


