
 

2026機能性農產品研發與產業化研討會 

近年來國人健康挑戰日益嚴峻，代謝症候群盛行率居高不下，加

上我國即將邁入超高齡社會，人口老化所帶來的失智、肌少症相關老

化風險亦持續攀升。如何透過飲食改善，協助全民維持健康，已成為

國家政策與社會發展的重要課題。農業部積極推動機能性農產品的研

發與產業化，期望以科學驗證與產業鏈整合，將國產機能性農產品研

發成果轉化為全民健康的支持力量。 

本次「機能性農產品研發與產業化研討會」特別聚焦於國產機能

性農產品之功能性研究進展及其應用成果，並探討如何透過跨領域合

作，建立從基礎研究、臨床驗證到市場推廣的完整價值鏈。本研討會

的目的首先為促進政府與學研機構及產業界交流，分享最新科研成果

與技術突破，建立政策與產業支持機制；其次，探討如何將機能性農

產品產業化，提升產品附加價值並拓展國際市場，使機能性農產品不

僅能改善國人健康，更能帶動農業升級與永續發展。 

透過本次研討會，期望凝聚各界智慧，推動臺灣農業在健康導向

與創新價值上的新里程碑，讓機能性農產品成為守護全民健康的重要

基石，同時也成為農業轉型升級的關鍵契機。 

 

指導單位：農業部。 

主辦單位：農業部臺中區農業改良場。 

會議時間：115年 5月 12日 (星期二) 。 

會議地點：農業部臺中區農業改良場大禮堂。 

報名對象：農業、生技、食品產業從業人員、農業、營養與食品相關

科系師生。 

報名網址：https://forms.gle/iZpPEYeGeVSAmEi98 (有意參加人員請於

115年 5月 5日(星期二)前完成網路報名)。 

聯絡窗口：臺中區農業改良場 唐先生：04-8523101#204  

                                   tkliang@tcdares.gov.tw  

 

  

https://forms.gle/iZpPEYeGeVSAmEi98


2026機能性農產品研發與產業化研討會 

會議時間：115年 5月 12日 (星期二)。 

會議地點：農業部臺中區農業改良場 行政大樓 2樓大禮堂。 

議程 
09:00~09:30 報到 

09:30~10:00 開幕式及長官致詞 

節次一：國人飲食與健康 

主持人：農業部臺中區農業改良場 楊宏瑛場長 

10:00~10:30 糧食生產供應與營養特性 農業委員會陳文德前副主委 

10:30~11:00 國人營養健康狀況與健康促進策略 童綜合醫院創新副院長蘇大成教授 

11:00~11:30 
開發具改善代謝症候群與調節腸道菌相

之黑豆與糙薏仁共同發酵產品 

臺灣大學食品科學研究所潘敏雄特聘

教授 

11:30~12:00 國產穀物雜糧之保健功效與產業化推動 臺中區農業改良場陳裕星研究員 

12:00~13:00 中午休息及產品展示 

節次二：國產機能性農產品研發與產業化成果 

主持人: 農業部農糧署 黃昭興副署長 

13:00~13:20 
金皇石斛—育種，台灣良好農業規範，功

能分析與化學組成 
種苗繁殖改良場文紀鑾秘書 

13:20~13:40 山苦瓜研發成果與產業化 花蓮區農業改良場吳岱融科長 

13:40~14:00 原鄉保健作物木虌果六級產業化 臺東區農業改良場陳盈方副研究員 

14:00~14:20 國產黑豆機能性產品之研發 臺南區農業改良場陳曉菁副研究員 

14:20~14:40 毛豆機能性產品研發與產業化 高雄區農業改良場周國隆研究員 

14:40-15:00 休息與交流 

節次三：國產機能性農產品研發與產業化成果 

主持人：農業部科技司 李紅曦司長 

15:00-15:30 我國邁向超高齡社會之營養保健需求 臺北市立關渡醫院陳亮恭院長 

15:30-15:50 
龍眼花萃取物改善睡眠與調節憂鬱情緒

之研究 
農業試驗所洪子桓助理研究員 

15:50-16:10 
國產丹參生產體系優化與高值化機能性

應用之鏈結 
苗栗區農業改良場賴瑞聲主任 

16:10-16:30 山藥機能性研究與產業加值 桃園區農業改良場何昱圻助理研究員 

16:30~16:50 茶葉生物活性研究與機能性產品研發 茶及飲料作物改良場楊美珠研究員 

16:50~17:10 綜合討論 & 閉幕  

 


