
一年多前，脫離了上班族的生活，找

到新的人生定位，回家鄉承租葡萄園的正是

我-陳正恩，被問到為何決心從農，靦腆的

回答：「其實我不怕辛苦，但是希望過著自

由和單純的生活」。

和其他人一樣，從小就被灌輸升學主

義，生活的目標就是考上好學校，找個好工

作，但是在這過程中，卻也失去了目標，在

考上了國立大學後，突然發現失去了方向。

退伍後很幸運的進入新竹科學園區工作，在

台積電擔任設備工程師，但回想那段期間真

是一段難熬的日子。內心深處知道這不是自

己想要的，但卻不知道自己想要的是甚麼，

工作了一年半就離開，那時候去紐澳打工度

假剛開始風行，心裡一直希望出國看看，也

順勢搭上這股熱潮，回國之後在臺中某工業

擔任健身器材部門國外業務，然工作了一陣

子仍感覺不到自己真正的興趣何在，找不到

工作的成就感，也厭倦了上班族的生活，開

始有了返鄉的念頭。在決定經營葡萄園之

前，自己的內心也是經歷了很多掙扎，父母

親幾年前也開始經營葡萄，假日常會去幫

忙，每次去葡萄園工作雖然很累，卻感受到

心靈的平靜，也漸漸有了興趣，只不過決心

要回鄉種葡萄的時候，父母親持反對意見，

不過內心感覺到這才是自己想投入的事情，

毅然決然的辭掉工作，回鄉投入葡萄產業。

自小生長於大村，對葡萄從不陌生，

但是要踏入葡萄栽培管理的領域，卻也不是

一件容易的事。由於自家沒有田地，一開始

先承租了一塊三分大的葡萄園，從頭開始學

起，到處去請教別人，請教父母親和其他農

友的經驗，在農業方面的知識，除了上網搜

尋資料外，也積極請教臺中區農業改良場的

專家，努力認識及學習葡萄的栽培管理技

農情故事

文圖∕陳正恩

返鄉讓陳正恩更快樂

返鄉　找到自己的路
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巧。

剛開始要適應早睡早起的生活型態很不

容易，常常早上八點才到葡萄園，工作到中

午十二點才回家吃中餐，晚上也要上網到很

晚才休息，另外，也發現自己失去了周末假

期，因為葡萄園的工作是不能中斷的，雖然

還是會和朋友出去玩，但是同樣在陽光下卻

沒在工作，內心就有種不踏實的感覺，慢慢

的體會了農夫的心情，時時刻刻擔心自己的

農作物是否健康的成長。就在辛勞後，終於

體驗了甜美的果實，第一次的採收成果超乎

自己預期，雖然葡萄穗型稀疏，但是甜度和

色澤都頗受好評，在親友和同事的捧場下銷

售一空，也帶來了信心，重要的是那年沒有

颱風來攪局，一切都很順利。不過第二季冬

果的催芽開始時，卻不如第一次那麼順利，

氣候因素加上病蟲害管理不當，造成產量低

落，上一季夏果也因連續雨季而影響轉色和

產量。自覺在葡萄栽培管理的經驗不足，故

積極的去請教大家，但

有時候同一個問題卻有

很多不同的方法，反而

不知道如何管理了，很

多理論上的東西和其他

人的經驗不同，也常為

如何管理和父親爭論，

因此也下定決心要徹底

瞭解葡萄，開始積極的

參加改良場的相關課

程，今年也參加臺中區

農業改良場辦理的葡萄

栽培管理進階班。

身為農業新進，非常感謝臺中場的指

導，很多問題都能在這裡得到解答，葡萄園

的工作也不像一開始投入前想像的那麼浪

漫，但是在繁忙的工作中，心靈得到的自由

是無可取代的，因為很高興能找到自己的興

趣，雖然葡萄園的工作繁多，也沒有周末可

以放假，但因為找到興趣，能夠一直保持工

作的熱情，沒有辦公室的壓力，卻得到了健

康和自由。另外，值得大家一起替我開心的

事，就是因為決心種葡萄，而感動了住在桃

園的蕭小姐，而交到了女朋友，終結孤單。

目前我的葡萄園均是承租現有的葡萄

園，許多先前管理不當的問題也都需一一克

服，但是這些問題將是我獲得寶貴經驗的機

會，先嘗試用自己所學的來解決，過程中有

挫折也有成就感，雖然剛起步還看不到成

果，但是相信除了勤勞工作，用心去觀察和

學習，不久的將來一定能夠到達葡萄達人的

境界。

陳正恩的浪漫葡萄園之戀
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